
 
 

FERIE  ZIMOWE   2015  

 
W FILIACH GMINNEGO  CENTRUM   

KULTURY  I  BIBLIOTEK  W   DOBREJ 

 

 
 

KLUB W BEZRZECZU 
 

Wtorek  20.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 20.00 

 

Kulinarny bon- ton – zasmakuj w dobrych manierach 

 warsztaty - pogadanka 

 zajęcia kulinarne 

 

Środa 21.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Sport i zabawa to zdrowe ciało i umysł 

 pogadanka: 

     „Przestrzeganie zasad sportowego zachowania podczas gier zespołowych” 

        -  uczestnik szanuje powierzoną mu grę 

        - potrafi przegrać z godnością 

        - stosuje się do uwag sędziego 

 rozgrywki w rzucie lotką 

 zabawa z kredką – kolorowanka 

 



Czwartek 22.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Zajęcia manualne i ruchowe 

 zabawy sprawnościowe 

 z surowców wtórnych robimy ozdoby – prezent dla babci i dziadka 

     -  zachowanie porządku i czystości po zakończeniu pracy 

 „Bez zasad ani rusz” - turniej gier planszowych 

 

Piątek 23.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 20.00 

 

Zasady obowiązujące podczas zabaw na śniegu 

 bezpieczne miejsce do zabaw 

 odpowiedni ubiór 

 właściwe zachowanie         

 Zajęcia plastyczne  

 

Sobota 24.01.2015 r. w godzinach 13.00 – 21.00 

 

Ruch to zdrowie 

 zabawa ruchowa na świeżym powietrzu 

 konkurs rzeźb ze śniegu. (zajęcia alternatywne) 

 gra w sudoku 

 gra w tenisa stołowego i w piła krzyki 

 

Wtorek 27.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 20.00 

 

Zajęcia kulinarne  „ Kolorowa sałatka warzywna” 

 omówienie zasad  bhp podczas pracy 

 prawidłowe używanie sprzętu kuchennego 

 utrwalanie nawyków żywieniowych i higienicznych 

 wykonanie ilustrowanego słowniczka warzyw i owoców 



Środa 28.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Chcę być sprawny i zdrowy 

 przygotowania do rozgrywek w tenisa 

 nauka sędziowania 

 rozgrywki w tenisa stołowego 

 

Czwartek 29.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Gry towarzyskie 

 gra umysłowa- państwa , miasta … 

 gry planszowe 

 wyłaniamy mistrza w układaniu puzzli 

 

Piątek  30.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 20.00 

 

Zabawy z masą solną 

 pokaz wyrobu masy 

 wykonanie i malowanie ozdób – kształt dowolny 

 wystawa prac 

 

Sobota 31.01.2015 r. w godzinach 13.00 – 21.00 

Pamiętamy o zwierzętach zimą 

 las i zwierzęta zimą - pogadanka 

 uroki zimy- zajęcia  plastyczne z wykorzystaniem węgla drzewnego i kredy 

 zagadki o tematyce zimowej 

 

KLUB  W  DOBREJ 
 

Poniedziałek 19.01.2015 r. w godzinach 14.00 – 22.00 

 

Zajęcia sportowo- edukacyjne z trenerem Andrzejem Bartłomowiczem 

 



Wtorek  20.01.2015 r. w godzinach 14.00 – 22.00 

Bezpieczne ferie 

 przywitanie uczestników ferii zimowych w klubie 

 pogadanka na temat bezpieczeństwa podczas zimowych zabaw 

 przedstawienie programu feryjnego  

 ogłoszenie konkursu na ekstra osobę ferii zimowych 

 gry i zabawy stolikowe. 

 zajęcia plastyczne – tematyka dowolna wykorzystaniem farb plakatowych 

 

Środa 21.01.2015 r. w godzinach 14.00 – 22.00 

 

Ferie na sportowo 

 bramki są dwie – turniej w piłkarzyki 

 turniej mini hokeja        

 precyzja – rzut lotkami do tarczy 

 gry i zabawy ruchowe 

 gry i zabawy stolikowe  

 

Czwartek 22.01.2015 r. w godzinach 14.00 – 22.00 

 

ECO - czary 

 warsztaty twórcze – wykonywanie przedmiotów z papieru 

 zabawy kredką – zajęcia plastyczne 

 gry i zabawy ruchowe 

 

Piątek 23.01.2015 r. w godzinach 14.00 – 22.00 

 

Kulinarne zdolności 

 zajęcia kulinarne – naleśniki z dżemem i serem 

 pogadanka na temat zdrowego żywienia 



 gry i zabawy ruchowe    

 

Sobota 24.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Śniegowe szaleństwa 

 zabawy na świeżym powietrzu 

 zajęcia plastyczne – „Zimowy krajobraz” 

 gry i zabawy stolikowe 

 zajęcia  sportowo – rekreacyjne dla dzieci i młodzieży  - tenis stołowy 

 

Poniedziałek 26.01.2015 r. w godzinach 14.00 – 22.00  

 

My się zimy nie boimy i bezpiecznie się bawimy 

 zajęcia z trenerem Andrzejem Bartłomowiczem  

 

Wtorek 27.01.2015 r. w godzinach 14.00 – 22.00 

 

Główka pracuje 

 przysłowie prawdę Ci powie – rozgrywki w kalambury 

 zabawy sprawdzające wiedzę gracza – krzyżówki, rebusy, zagadki 

 gry i zabawy ruchowe 

 zajęcia plastyczne – papieroplastyka 

 

Środa 28.01.2015 r. w godzinach 14.00 – 22.00 

 

W krainie baśni 

 zajęcia plastyczne – wyrabianie figur z masy solnej 

 warsztaty wokalne – „Śpiewać każdy może” 



  zajęcia sportowo-rekreacyjne – gra w pool bilard i tenis stołowy 

 

Czwartek 29.01.2015 r. w godzinach 14.00 – 22.00 

 

Moda karnawałowa 

 zajęcia plastyczne – wykonywanie kreacji z kolorowych gazet 

 konkurs  „Mam Talent”  

 gry i zabawy stolikowe 

 gry i zabawy na świeżym powietrzu 

 

Piątek  30.01.2015 r. w godzinach 14.00 – 22.00 

 

Kolorowy stragan zabaw 

 bajkowy  pociąg zabaw  - zabawy integracyjne 

 konkursy dla uczestników ferii zimowych 

 dyskoteka dla dzieci 

 

Sobota 31.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Feryjne przygody na wsi 

 wycieczka do lasu 

 zabawy na świeżym powietrzu 

 ogłoszenie werdyktu w konkursie na ekstra osobę ferii zimowych (wręczenie nagrody) 

 wesołe godziny gier stolikowych 

 

KLUB  W  DOŁUJACH 

Wtorek  20.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Bezpieczne ferie 

 pogadanka na temat bezpieczeństwa podczas ferii zimowych 



 propozycje bezpiecznych zabaw  

 zabawy integracyjne – kareta 

 

Środa 21.01.2015 r. w godzinach 13.00 – 21.00 

 

Śnieżne inspiracje 

 zajęcia plastyczne – prezenty dla babci i dziadka 

 wystawa wykonanych prac 

 zabawy integracyjne – zamiana miejsc 

 

Czwartek 22.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Zajęcia kulinarne 

 bezpieczna praca w kuchni - warsztaty 

 pieczenie ciasteczek 

 zabawy ruchowe 

 

Piątek 23.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Mądra głowa – zabawy w sali i gry stolikowe 

 łamigłówki  

  szarady  i kalambury 

 

Sobota 24.01.2015 r. w godzinach 13.00 – 21.00 

 

Wyjście w plener 

 zajęcia ruchowe w plenerze 

 zajęcia plastyczne - wykonanie rysunku na temat opieki nad zwierzętami 

 

Wtorek 27.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Zostań mistrzem gier planszowych 

 turniej gier planszowych -  warcaby, conneckt, rummikub  



 zajęcia ruchowe 

 

Środa 28.01.2015 r.w godzinach 13.00 – 21.00 

 

Zajęcia plastyczne – śniegiem malowane 

 zimowe pejzaże – różnorodne techniki 

 wystawa prac 

 zabawy integracyjne 

 

Czwartek 29.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Zajęcia techniczne – pacynka 

 wykonanie skarpetkowych pacynek 

 wystawa prac 

 zabawy ruchowe 

 

Piątek  30.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

 zajęcia ruchowe w plenerze ( alternatywnie w klubie) 

 zajęcia z orgiami modułowego 

  wspólne czytanie bajek – wykonanie rysunku  ulubionej postaci 

 

Sobota 31.01.2015 r. w godzinach 13.00 – 21.00 

 

Czas wracać do szkoły 

 podsumowanie ferii 

 gry i zabawy zespołowe 

 konkurs – najbardziej aktywny uczestnik zabaw 

 

 



KLUB W RZĘDZINACH   

 

Wtorek  20.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

Ferie zimowe ruszyły – wszyscy na start 

 przypomnienie i omówienie zasad bezpiecznego zachowania się podczas ferii             

zimowych - pogadanka 

 ognisko, pieczenie kiełbasy i wspólna zabawa na śniegu 

 wyjście z dziećmi do parku 

 

Środa 21.01.2015 r. w godzinach 12.00 - 18.00 

 

 zajęcia plastyczne  

 gry i zabawy  

 

Czwartek 22.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

 zabawy ruchowo – sprawnościowe 

 gra w tenisa stołowego 

 zabawa z hula - hop 

Piątek 23.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

 wyjście w plener – dokarmiamy zwierzęta 

 zabawy sprawnościowe w plenerze 

 zabawy stolikowe - gra w chińczyka i warcaby 

 

Sobota 24.01.2015 r. w godzinach 15.00 – 21.00 

 

 sport to zdrowie – zajęcia ruchowe 

 rozgrywki w bilard 



 gry i zabawy świetlicowe 

 

Wtorek 27.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

Wielka gra 

 gry i zabawy wymagające myślenia i koncentracji 

- układanie puzzli, szachy, bierki, kalambury 

 zabawa na śniegu 

     

Środa 28.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

     

 zajęcia plastyczne – mozaiki z kaszy, makaronu i ryżu 

 zajęcia ruchowe 

 

Czwartek 29.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

 zajęcia kulinarne – gofry i rogaliki 

 gry planszowe 

 

Piątek  30.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

 zimowe pejzaże – twórcze warsztaty plastyczne 

- biżuteria z koralików 

 zabawy ruchowe 

 

Sobota 31.01.2015 r. w godzinach 15.00 – 21.00 

 

Karnawał w przebraniu 

 bal przebierańców dla dzieci 

 konkursy i wspólna zabawa 

 



 

KLUB W SKARBIMIERZYCACH 
 

Hasło: Kulturalne i bezpieczne są z nami ferie zimowe. 

 

Wtorek  20.01.2015 r.w godzinach 10.00 – 16.00 oraz 19.00 -21.00 

 

Bezpieczne ferie - bezpieczne zabawy na śniegu 

 warsztaty tematyczne 

 lepimy bałwana i inne śniegowe „stworki” 

 wojna na śnieżki 

 zajęcia plastyczne :  praca na temat  - ulubione sporty zimowe 

 

Środa 21.01.2015 r. w godzinach 10.00 - 16.00 oraz 19.00 - 21.00 

 

Dzień z bajką zimową. 

 wspólne czytanie 

 pogadanka : „Czy potrafimy rozmawiać o uczuciach ?”(wyrażamy uczucia w różnej 

formie) 

 zajęcia plastyczne podsumowujące dzień w klubie 

 

Czwartek 22.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 16.00 oraz 19.00 - 21.00 

 

Warsztaty rzeźby zimowej 

 bajkowa postać wyrzeźbiona w śniegu 

 wykonanie mini rzeźb w glinie, plastelinie 

 przygotowanie wystawy wykonanych  prac 

 



Piątek 23.01 2015 r. w godzinach 10.00 – 16.00 oraz 19.00 – 21.00 

 

Dzień z muzyką i piosenką 

 wybór piosenki ferii zimowych 

 warsztaty śpiewania 

 konkurs wokalny „Każdy śpiewać może...” 

Sobota 24.01.2015 r.w godzinach 10.00 – 19.00  

 

Dzień z muzyką i tańcem 

 słuchanie ulubionych utworów i tworzenie układów tanecznych 

 zabawa taneczna dla dzieci i młodzieży 

 

Wtorek 27.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 16.00 – 19.00 - 21.00 

 

Wielka gra 

 

 turniej gier planszowych: 

     - warcaby i szachy, rummicub, monopoly 

 zwycięzca i pokonany - uczymy się zachowywać w sytuacjach trudnych ( warsztaty) 

Środa 28.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 16.00 oraz 19.00 – 21.00 

 

Gmina w zimowej szacie  

 wycieczka po okolicy 

 wykonanie zdjęć - relacji z wycieczki 

 

Czwartek 29.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 16.00 oraz 19.00 - 21.00 

 

Karnawału czas 

 wystawa fotograficzno - plastyczna „Zimowe krajobrazy” 

  „Bal przebierańców” dla dzieci 

 



Piątek  30.01.2015 r.  godzina do ustalenia w klubie 

 

Wyjazd do kina na wybrany film 

 

Sobota 31.01.2015 r. w godzinach 11.00 – 19.00 

 

Dzień konkursów - zajęcia podsumowujące ferie w klubie 

 zajęcia plastyczne :wykonanie postaci bohatera filmowego - forma przestrzenna 

 nagrodzenie najciekawszej pracy wykonanej w klubie 

 dyskoteka dla dzieci i młodzieży    

  

 

KLUB W STOLCU   
  

                               Ferie  zimowe  pod  hasłem:  „Uczymy się aktywnie spędzać czas wolny  ” 

 

Wtorek  20.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

Ferie na start 

 omówienie  oferty  Klubu  na  czas  ferii  

 rozmowy  na  temat  bezpieczeństwa  podczas  zabaw  zimowych 

 zajęcia  edukacyjno – rozwojowe  z  elementami  sportowymi 

 ruch w muzyce - zajęcia  

 

Środa 21.01.2015 r. w godzinach 12.00 - 18.00 

 

 rozwiń skrzydła – gry i zabawy edukacyjne  

 zajęcia  plastyczne  dla  dzieci  i  młodzieży 

- „sposób na karton” 



Czwartek 22.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

 zajęcia sportowo- rekreacyjne  

 turniej w mini hokeja 

 rozgrywki gier planszowych 

 

Piątek 23.012.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

Karaoke 

 warsztaty aktywizujące  

 warsztaty teatralne 

 zajęcia kulinarne 

 

Sobota 24.01.2015 r. w godzinach 15.00 – 21.00 

 

Coś dla ciała, coś dla duszy…. 

 Dzień Babci i Dziadka – spotkanie w klubie- program artystyczny przygotowany przez 

dzieci 

 

Wtorek 27.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

Wyjazd integracyjny na kryte lodowisko w Szczecinie 

 

Środa 28.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

Zimowe inspiracje 

 zajęcia  plastyczne  dla  dzieci  i  młodzieży- metaloplastyka 

 gry  i  zabawy  edukacyjno – rozwojowe   

 

Czwartek 29.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 18.00 

 

 zajęcia sportowo – rekreacyjne  

 „ Budowanie piramid” – gry i zabawy ruchowe 

  konkurs rzeźb na śniegu 

 

Piątek  30.01.2015.r godzinach 12.00 – 18.00 

 



Zajęcia integracyjne – „ Turniej Fifa 2015” 

 

Sobota 31.01.2015 r. w godzinach 15.00 – 21.00 

 

Wyjazd  dziećmi i młodzieżą do kina  

 

 

KLUB  i BIBLIOTEKA W WOŁCZKOWIE 
 

Poniedziałek 19.01.2015 r. w godzinach 14.00-18.00 

 

Spotkanie z biblioteką 

 zapoznanie z księgozbiorem bibliotecznym 

 gry i zabawy  przyrodnicze 

 

Wtorek  20.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 20.00 

 

 batalia na kule  z gazety 

 gry i zabawy ogólnorozwojowe dla dzieci 

 zajęcia plastyczne – postać bałwana 

 

Środa 21.01.2015 r. w godzinach 10.00 - 18.00 

 

Ferie w plenerze 

 Dzień Babci i Dziadka – wykonanie laurek 

 tworzenie korali z makaronu  

  zajęcia ruchowe 

Czwartek 22.01.2015 r. w godzinach 13.00 – 21.00 

 

Ferie w klimacie poetycko-literackim 



 zajęcia sportowe 

 wieczorek literacki przy świecach 

 Gałczyński – czytanie wierszy przez młodzież 

 

Piątek 23.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Klimaty karnawałowe – zajęcia twórcze 

 Konkurs taneczny dla dzieci 

 

Sobota 24.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Zimowe pejzaże 

 wykonanie wspólnego plakatu przez dzieci i młodzież  

 zaprojektowanie okładki do książki 

 zajęcia ruchowe 

 

Poniedziałek 26.01.2015 r. w godzinach 14.00-18.00 

Biblioteka przyjazna dzieciom 

 wspólne czytanie poezji J. Tuwima 

 bohater książki – postać wykonana z papieru- zajęcia plastyczne 

 

Wtorek 27.01.2015 r. w godzinach 12.00 – 20.00 

 

 kulinarne eksperymenty – zimowy bukiet witaminowy 

 gry i zabawy zespołowe dla młodzieży 

 

Środa 268.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

 wycieczka do lasu – dokarmianie zwierząt i ptaków 

 zajęcia plastyczne – wrażenia z wycieczki do lasu 

 

Czwartek 29.01.2015 r. w godzinach 13.00 – 21.00 



 tajemnice zimy – zajęcia plastyczne 

 zajęcia ruchowe 

 gry planszowe 

 

Piątek  30.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

 gry i zabawy stolikowe 

 zajęcia kulinarne 

 

Sobota 31.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Zakończenie ferii 

 

 wyjście w plener - zwiedzanie okolicy. 

 refleksje odnośnie minionych ferii zimowych - spotkanie przy herbatce 

 

 

KLUB W WĄWELNICY   

Wtorek  20.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Ferie na start 

 omówienie  oferty  Klubu  na  czas  ferii  

 rozmowy  na  temat  bezpieczeństwa  podczas  zabaw  zimowych 

 „Turniej  piłkarzykowy”  dla  dzieci  oraz  młodzieży  

 

Środa 21.01.2015 r.w godzinach 10.00 - 18.00 

 

Bajkowe feryjne 

 Wspólne czytanie bajek 

 zajęcia plastyczne – ilustracja do bajki 

 zajęcia ruchowe 

 



Czwartek 22.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Zimowe inspiracje 

 zajęcia plastyczne: tworzymy zimowe pejzaże – różnorodne techniki plastyczne 

 zabawy ruchowe w klubie i na świeżym powietrzu. 

 gry i zabawy stolikowe 

Piątek 23.01.2015 r. w godzinach 13.00 – 21.00 

 

Plastyczne i kulinarne wariacje 

 zajęcia  kulinarne - doskonalenie  umiejętności  kulinarnych      

 zajęcia  plastyczne  dla  dzieci  i  młodzieży 

 

Sobota 24.01.2015 r. w godzinach 13.00 – 21.00 

 

Karnawałowy szał 

 zajęcia plastyczne – maski, kotyliony, czapki karnawałowe 

 bal karnawałowy dla dzieci 

 

Wtorek 27.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Zostań mistrzem klubu 

 turniej piłkarski na mini stole 

 turniej bilarda 

 

Środa 28.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Wielka  gra 

 zajęcia  edukacyjno – rozwojowe  z  elementami  sportowymi 

 „Turniej  w  warcaby”  dla  dzieci  oraz  młodzieży  

 rozgrywki  gier  planszowych 

 ćwiczenie  pamięci  i  koncentracji  poprzez  zabawę 

 

Czwartek 29.01.2015 r. w godzinach 10.00 – 18.00 

 

Amerykański dzień 



 odkrycie Ameryki przez Krzysztofa Kolumba – pogadanka, historia odkrycia Ameryki 

 zajęcia plastyczne: malujemy wielką  morska podróż Kolumba 

 wyprawa do MC Donalda 

 

Piątek  30.01.2015 r. w godzinach 13.00 – 21.00 

 

Pomagamy zwierzętom 

 

 pogadanka na temat sposobów pomocy dzikim zwierzętom w przetrwaniu zimy 

 wycieczka do Schroniska dla zwierząt w Dobrej 

 

Sobota 31.01.2015 r. w godzinach 13.00 – 21.00 

 

Zakończenie ferii 

 

 refleksje odnośnie minionych ferii zimowych – zbieranie pomysłów na wakacje 

 zabawa w kalambury. 

 zajęcia plastyczne – prace na temat „Wspomnienie z ferii” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

BIBLIOTEKA W MIERZYNIEW ramach 

Międzynarodowego Roku Światła i 

Technologii Wykorzystujących Światło 

zabawa ze światłem 

 zajęcia edukacyjno- literackie 

 zabawy ze światłem 

 zajęcia plastyczne  

  gry i zabawy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


